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L’année 2022-23 s’est développée
sous le signe de la consolidation
et de la stabilisation tout en
développant des nouveautés.

S
tabilisation du format de l’équipe d’abord, 
grâce à l’obtention pour deux ans d’une 
aide au fonctionnement du Ministère de 
la culture et des communications. Ce 
financement est une belle reconnais-
sance pour Oxy-Jeunes et sa mission à 

la croisée du culturel et du communautaire.
Ce soutien intervient l’année même où Oxy-Jeunes 

a fait le choix de confirmer la pertinence du poste d’in-
tervenante et de son rôle essentiel pour favoriser et 
amplifier notre volonté d’accueillir tous·tes les jeunes. 
L’intervenante permet à l’organisme de continuer à offrir 
écoute et accompagnement aux jeunes dans leur che-
minement vers l’âge adulte tout en les soutenant pour 
leurs découvertes artistiques.

Cette orientation vers le soutien des jeunes s’est 
également traduite par une consolidation des parte-
nariats d’Oxy-Jeunes avec organismes et institutions 
jeunesse avec une vocation plus sociale et travaillant 
avec des jeunes plus en difficulté (scolaire, sociale, éco-
nomique, de santé, etc.)

Et c’est dans cette perspective que nous affirmons 
toujours plus haut et plus fort la pertinence de la pra-
tique artistique pour l’épanouissement et la reprise de 
confiance en soi. Cette affirmation se traduit par exemple 
par le projet Des Mots pour le dire (ateliers d’improvisa-
tion, d’écriture et de photos) qui s’est construit en étroite 
collaboration avec En Marge 12-17 et l’équipe jeunesse 
en santé mentale du CLSC, dans un objectif de préven-
tion des problématiques de santé mentale par la culture.

Stabiliser l’organisme signifie aussi poursuivre 
les activités qui ont démontré leur pertinence et leur 
efficience depuis plusieurs années. Nous avons donc 
poursuivi et développé les occasions de performer, 
encourageant les jeunes à prendre le devant de la 
scène lors de spectacles à Oxy ou ailleurs. C’est ainsi 
que cette année, en plus des spectacles à Oxy-Jeunes 
en fin d’année 2022 et à Squat ton parc en juin 2023, 
les jeunes ont pu monter sur scène en septembre pour 
les portes ouvertes et surtout en mai pour le spectacle 
événement sur la grande scène de la Maison de la Culture 
Janine-Sutto !

Et, en plus de toutes ces explorations et pratiques 
artistiques, Oxy-Jeunes se confirme comme un lieu d’en-
gagement et de vie. Cette année encore, le comité des 
jeunes a contribué à la vie de l’organisme à différents 
niveaux. C’est ainsi qu’ils et elles ont pu travailler sur la 
réorganisation des locaux avec des propositions ayant 

donné lieu à la création d’un espace détente/chilling. 
Et c’est aussi l’année qui a marqué la reconnaissance 
d’une idée du comité puisque leur projet, la réalisation 
d’une murale, est en cours de concrétisation grâce à un 
financement de la Ville de Montréal.

Et comme chacune des parties prenantes d’Oxy-
Jeunes – partenaires, artistes, équipe et CA – des jeunes 
participant·es (du comité ou non) ont participé cette 
année à la démarche de planification stratégique per-
mettant ainsi de mener à bien ce travail qui, malgré des 
obstacles ayant freiné son avancée, va enfin voir le jour 
à la fin de l’année 2023.

Le portrait de cette année serait incomplet si nous 
ne prenions pas le temps de souligner l’implication de 
Camille Chamberland comme intervenante psychosociale 
et de Audrey Jovin comme coordinatrice des activités qui 
sont parties relever de nouveaux défis professionnels. 
Elles ont toutes deux, chacune dans leur rôle, soutenu 
l’épanouissement et le bien-être des jeunes dans les 
activités et les spectacles et se sont investies pleinement 
pour défendre et soutenir la mission d’Oxy-Jeunes. Un 
grand merci à elles pour leur engagement !

Une année bien remplie donc qui a permis à Oxy-
Jeunes de confirmer ses orientations d’organisme à 
vocation culturel, éducatif, communautaire et de dévelop-
pement social. Et qui augure renouvellement et concré-
tisation de projets pour l’année qui débute !

Nicolas Dedek 
Président du conseil d’administration

Claire Péré 
Directrice générale

mot du président
et de la directrice

https://www.oxy-jeunes.com/
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présentation
d'

Depuis 1985, Oxy-Jeunes a pour mission de soutenir 
l’expression et l’épanouissement des jeunes montréalais·e·s 
de 12 à 22 ans, d’encourager la créativité et l’inclusion, 
en offrant des espaces et des projets de création et de diffusion 
artistiques, accompagnés par une équipe d’artistes-mentors 
professionnel·les. Musique, chant, arts numériques, vidéo, 
danse, etc., sont autant de disciplines que les jeunes découvrent 
et auxquelles ils et elles s’initient lors d'ateliers hebdomadaires, 
de séances de mentorat ou de créneaux de pratique libre.

https://www.oxy-jeunes.com/
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VISION

Donner accès à la pratique 
artistique et à la culture comme levier 
d’épanouissement et d’inclusion sociale 
pour les jeunes issus de tous les quartiers 
de Montréal. Ils sont citoyens culturels 
à part entière et contribuent ainsi 
à leur communauté.

• Le respect des jeunes, 
des intervenant·e·s 
et de nos partenaires

• La créativité

• L’esprit d’équipe

• L’adaptabilité aux jeunes, 
aux écosystèmes locaux, 
aux tendances sociétales

• La responsabilisation 
et l’engagement

• Une gouvernance efficace

VALEURS

• Favoriser le bien-être 
individuel et collectif des jeunes

• Soutenir l’expression 
et la valorisation de la diversité

• Encourager le développement 
de la citoyenneté culturelle

OBJECTIFS

https://www.oxy-jeunes.com/


NOTRE APPROCHE

Nous reconnaissons le potentiel 
de chaque jeune. Nous sommes 
à l’écoute de ses besoins et adaptons 
notre approche à son rythme. Nous 
misons sur la collaboration, le partage 
et l’entraide et valorisons la mixité, 
tant sociale, culturelle qu’artistique.

Nous favorisons l’accessibilité 
pour les adolescent·e·s en situation 
de vulnérabilité ou d’exclusion sociale 
et culturelle, en maintenant la gratuité 
de nos activités et en tissant des 
partenariats avec des organismes 
jeunesse et des écoles dans les quartiers.

Nous misons sur un mode d’intervention 
artistique et sociale, en partenariat 
avec les milieux jeunesse, scolaire, 
culturel et municipal.

Nous adoptons une approche sociale 
au cœur de nos activités pour amplifier 
la relation d’aide individuelle et le 
soutien des jeunes autour de leurs 
problématiques personnelles et sociales.

Nous plaçons nos mentors 
et animateur·trices, au cœur de 
nos activités. Ce sont des artistes 
professionnel·les. Ils et elles sont 
dûment rémunéré·e·s pour leur travail.

6oxy-jeunes • rapport d’activités 2022-23
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2022 
2023

EN UN CLIN D’ŒIL

PROGRAMMES ET ACTIVITÉS
Activités
Ateliers-mentorat : soutien aux jeunes 
et à leurs initiatives artistiques, pratique libre, studio 
d’enregistrement, sorties culturelles, événements et 
spectacles, jeux et réflexions sur la vie de l’organisme

Disciplines
Musique, chant, écriture, rap-slam, danses urbaines, 
arts médiatiques (photo, vidéo), improvisation, 
animation de spectacle

 jeunes 
participant·e·s

participations 
aux activités

événements, 
spectacles et 
performances

activités
ateliers et mentorats

à Oxy-jeunes

activités externes

partenaires
scolaires, communautaires,  
culturels et municipaux

spectateurs
450 jeunes et 350 adultes

sorties

11

10

800

40

146
60

396

1944

206

https://www.oxy-jeunes.com/


10 arrondissements
3 villes (Région métropolitaine)
Principaux arrondissements

1 Ville-Marie 51 %
2 Plateau-Mont-Royal 14 %
3 Rosemont-Petite-Patrie 11 %
4 Villeray-Saint-Michel-

Parc-Extension 5 %
5 Lachine 5 %

PROFIL DES JEUNES 
PARTICIPANT·E·S

2022 
2023

EN UN CLIN D’ŒIL

1

2

3

4

5
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IMPACTs
sur les jeunes

Développement du pouvoir d’agir 
et de la persévérance

Engagement des jeunes dans leur communauté

Développement de liens sociaux

Augmentation de la confiance en soi

Mieux-être et réduction de l’anxiété 
et de l’isolement social

Renforcement du dialogue interculturel 
et valorisation de la diversité culturelle

Développement de la créativité 
et de l’expression de soi

https://www.oxy-jeunes.com/
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IMPACTs
sur les jeunes

POURQUOI VENIR À OXY-JEUNES SELON LES JEUNES

https://www.oxy-jeunes.com/
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Le cœur des activités d’Oxy-Jeunes est constitué d’ateliers 
de pratique artistique. Ces ateliers, pour la majorité offerts 
par des artistes-mentors professionnel·les, permettent 
aux jeunes de développer des compétences artistiques 
et créatives. Au sein de différents ateliers récurrents 
ou ponctuels, ils et elles s’épanouissent chaque semaine. 
Ce sont des occasions pour les jeunes participant·es 
d’apprendre à collaborer en groupe, de rencontrer de 
nouvelles personnes et tisser de nouvelles amitiés, tout 
en s’ouvrant à la diversité musicale, artistique et sociale.

À Oxy-Jeunes ou ailleurs, les jeunes ont ainsi l’opportunité 
d’expérimenter une discipline artistique pour s’exprimer 
librement et développer des compétences personnelles 
et sociales, telles que la persévérance, l’écoute, la 
collaboration, la créativité ou encore l’estime de soi.

Les ateliers

https://www.oxy-jeunes.com/
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RÉGULIERS À OXY-JEUNES

Les ateliers

Chant et musique
Comme depuis maintenant plusieurs années, cet atelier 
a amené les jeunes participant·es à découvrir leur voix, 
à vibrer en cœur, à explorer des techniques vocales 
et de respiration ainsi qu’à peaufiner leur justesse 
vocale. Et à acquérir des compétences instrumentales 
et musicales (batterie, basse, guitare, piano, etc.).

Cette année, c’est avec un binôme d’artistes-mentors 
renouvelé que les jeunes ont pu se pratiquer chaque 
mercredi puisque si Donald O’Brien continue 
à accompagner les explorations instrumentales, 
ilest désormais accompagné par Maryssa Tanguay, 
nouvelle artiste d’Oxy-Jeunes pour le chant !

«
J’aime aller à Oxy-Jeunes pour voir les 
gens que j’aime et m’épanouir autant 
musicalement que intellectuellement. »

https://www.oxy-jeunes.com/
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«  Plus on a de jeunes, plus c’est effervescent, 
et cette année, le taux de participation était 
particulièrement élevé. L’implication des 
jeunes et leur envie de faire de la musique 
ensemble nous a permis de passer d’un chaos 
semi-contrôlé à une cohésion de groupe 
confortable et bienveillante. »

Donald O’Brien—artiste-mentor

https://www.oxy-jeunes.com/
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RÉGULIERS À OXY-JEUNES

Les ateliers

Rap et beatmaking
Accompagné·es par deux artistes-mentors passionnés, 
Raphaël Langlais-Oligny (Parka One) et Kamino, les jeunes 
se réunissent et apprennent l’écriture du rap, l’utilisation du 
micro et du matériel d’enregistrement musical. Ils travaillent 
sur la création de pistes musicales et rythmiques. À l’aide 
des artistes, les jeunes composent et arrangent des parties 
musicales existantes afin d’enregistrer des morceaux 
propres à elleux.

Et cette année, preuve que l’atelier rap et beatmaking 
a pris toute sa place, quatre jeunes participant·es ont 
créé une chanson rap en hommage à Oxy-Jeunes : 
Pull-up à Oxy-Jeunes, avec un refrain que le public 
garde encore en tête !

Atelier en partenariat 
avec Les Chemins du Soleil 

https://www.oxy-jeunes.com/
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«  À Oxy-Jeunes, je découvre 
que je peux plus que 
ce que je pensais ! »

https://www.oxy-jeunes.com/


16oxy-jeunes • rapport d’activités 2022-23

RÉGULIERS À OXY-JEUNES

Les ateliers

POM-TAPAJ
En partenariat avec Spectre de rue pour son volet TAPAJ 
(Travail alternatif payé à la journée), les artistes-mentors 
du collectif POM ont cette année encore animé des plateaux 
de découverte de la photographie, lors desquels les jeunes 
se saisissent de caméras pour produire des images autour 
d’un thème.

Ces ateliers ont également été l’occasion en novembre 2022 
de préparer, avec les participant·es de l’été, l’exposition 
Cyano-tricot pour la Maison de la culture Janine-Sutto.

https://www.oxy-jeunes.com/
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RÉGULIERS À OXY-JEUNES

Les ateliers

LOCAL OXY
Au LOCAL OXY, les jeunes en 
provenance de partout à Montréal 
peuvent se retrouver chaque semaine, 
en mode drop in (de façon informelle 
et libre), afin de vivre l’expérience 
OXY à leur manière ! Les jeunes 
sont invité·es à venir explorer les 
instruments, à chanter, à rencontrer 
d’autres jeunes, à avoir du plaisir, 
à dessiner, à lire, à jammer et improviser 
en groupe ou en solo, à utiliser la salle 
d’enregistrement ou tout simplement à 
venir relaxer et prendre un pas de recul 
face leur quotidien. Les jeunes peuvent 

également créer des collaborations 
musicales avec d’autres jeunes. Au 
LOCAL OXY, les règles sont simples : 
on s’amuse, on explore, on joue tou·tes 
ensemble, on découvre de la musique 
et surtout, on se sent chez soi !

L’intervenante sociale d’Oxy-Jeunes 
accueille les jeunes pour ce moment 
de pratique libre, permettant de créer 
des liens de confiance et de leur 
offrir écoute et bienveillance pour 
les accompagner dans ce grand défi 
qu’est le passage à l’âge adulte.

https://www.oxy-jeunes.com/
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RÉGULIERS À OXY-JEUNES

Les ateliers

Des mots pour le dire
Baptisé Des mots pour le dire : 
improvisation et écriture, 
ce projet consiste en une série 
d’ateliers pour les jeunes utilisant 
l’écriture et l’improvisation (et le photo-
reportage) comme outils d’intervention 
et de dépassement de soi, afin de leur 
donner des opportunités de s’exprimer 
sur des thèmes qui les rejoignent.

Convaincus des bienfaits de la pratique 
des arts pour le bien-être des jeunes, 
Oxy-Jeunes et le Théâtre de la LNI 
ont élaboré ce projet et fait appel à 
des artistes pour animer les différents 
ateliers. Ainsi, une série d’ateliers s’est 
déroulée entre mars et juin 2023, dirigée 
par Salomé Corbo, improvisatrice du 
Théâtre de la LNI, et l’autrice Gabrielle 
Lessard. Et, avec la collaboration 

d’artistes du collectif POM 
(Sophie Mangado et Oscar Aguirre) 
tout au long de ces explorations 
d’écriture et d’improvisation, des 
jeunes ont documenté l’expérience 
sous forme de reportages avec des 
photos, d’interviews, de récits, etc. 
Ces matériaux seront mis en valeur 
dans une publication prévue à la fin 
du projet, en décembre 2023.

Financé grâce à un appel de projet 
pour la prévention de la santé mentale 
des jeunes par la culture du Ministère 
de la Culture et des communications, 
ce projet s’est construit en partenariat 
étroit avec l’équipe Jeunesse en santé 
mentale du CLSC du Centre-Sud et 
avec l’organisme En Marge 12-17 afin 
de rejoindre des jeunes plus fragilisé·es.

NOUVEAUTÉ !

https://www.oxy-jeunes.com/
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«  Grâce à l’impro, je 
peux pendant quelques 
minutes être qui je veux »

https://www.oxy-jeunes.com/
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Les ateliers

PONCTUELS AVEC DES 
PARTENAIRES À OXY-JEUNES

Tout au long de l’année, nous avons 
l’occasion d’accueillir des jeunes 
pour des ateliers en collaboration 
avec des partenaires. Avec le soutien 
d’artistes-mentors ou grâce aux 
compétences d’intervention artistique 
de l’intervenante d’Oxy-Jeunes, des 
explorations créatives sont proposées 
à des jeunes très divers, issu·es 
de différents arrondissements de 
Montréal (et même de Belgique !) :

• Avec le MC Challenge 
Organisation de deux ateliers 
rap avec des artistes du MC 
Challenge en vue de la finale 
d’arrondissement de Ville-Marie.

• Avec une professeure de Français 
de l’école secondaire Jeanne-Mance 
Accueil de deux classes pour 
un atelier d’exploration musicale 
et une découverte d’Oxy-Jeunes.

• Avec Intégration 
Jeunesse du Québec (IJQ) 
Accueil de jeunes inscrit·es 
au programme en intégration 
vers l’emploi, Maintenant j’avance, 
et de jeunes accompagné·es 
par l’intervenant psychosocial 
d’IJQ au sein de l’école Gédéon 
Ouimet pour des ateliers de 
découverte des instruments.

• Avec le Bureau 
Consultation Jeunesse (BCJ) 
Accueil d’une délégation 
de jeunes venu·es de Belgique 
pour une rencontre autour du rap 
(atelier en enregistrement).

• Avec Emploi Jeunesse 
Accueil de jeunes inscrit·es 
dans le programme Diapason 
(formation gratuite de quatre mois 
en technique de son) pour des 
ateliers d’exploration musicale.

https://www.oxy-jeunes.com/


21oxy-jeunes • rapport d’activités 2022-23

Les ateliers

CHEZ DES PARTENAIRES Dans les écoles
• École secondaire Jeanne Mance

Un atelier hebdomadaire de danse 
urbaine (en parascolaire) animé par 
deux artistes-mentors d’Oxy-Jeunes, 
Martine Castera de septembre à mars, 
puis par Professor Word d’avril à juin.

Un atelier écriture et musique 
auprès d’une classe de secondaire 2 
animé par deux artistes-mentors 
d’Oxy-Jeunes, Donald O’Brien 
et Raphaël Langlais-Oligny.

Un atelier photo Connexion/
Déconnexion avec deux classes 
de secondaire 1 animé par Valérian 
Mazataud, artiste-mentor d’Oxy-
Jeunes (collectif POM).

• Collège Sainte-Anne (Lachine) 
Une série de quatre ateliers avec 
des classes de secondaire 1 pour 
une préparation à l’interprétation 
de textes rap écrits par les jeunes, 
animés par un artiste-mentor 
d’Oxy-Jeunes, Raphaël Langlais-
Oligny, et des artistes invité·es.

• École Espace Jeunesse (Plateau) 
Atelier hebdomadaire de musique 
en partenariat avec Plein Milieu, 
animé par Donald O’Brien, 
artiste-mentor d’Oxy-Jeunes.

«
J’ai beaucoup apprécié 
les ateliers et mes élèves 
en sont ressortis grandis ! 
Merci beaucoup pour 
cette belle opportunité. »

Une professeure du Collège Sainte-Anne

https://www.oxy-jeunes.com/
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«  Cette collaboration avec l’ESJM n’était pas 
seulement un atelier, mais bel et bien une 
œuvre en co-création, une collaboration avec 
50 jeunes artistes où chacun a pu contribuer 
depuis la prise de vue jusqu’au séquençage des 
images du livre. C’est pour moi une approche 
enrichissante, appliquée et pleine de surprises. »

Valérian Mazataud—artiste-mentor 
(pour le projet Connexion/Déconnexion)

https://www.oxy-jeunes.com/
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Les ateliers

CHEZ DES PARTENAIRES Au sein des locaux 
d’organismes partenaires
• Maison des Jeunes du Plateau 

Atelier de découverte musicale animé par 
un artiste-mentor invité en 2023, Francis Brisebois, 
en partenariat avec À Portée de mains.

• Perspectives Jeunesse à Rosemont 
(dans le cadre du programme Plan C) 
Atelier d’histoire et écriture rap animé par un 
artiste-mentor d’Oxy-Jeunes, Raphaël Langlais-Oligny.

Atelier d’initiation à la photographie animé par Oscar 
Aguirre, artiste-mentor d’Oxy-Jeunes (collectif POM).

Un projet à part
La création de supports multimédia pour la refonte 
du site jeunesenfugue.ca, une commande passée 
par le service de la protection de la jeunesse au 
collectif POM, artistes-mentors en arts numériques 
d’Oxy-Jeunes. Trois créations ont été réalisées avec 
et par des jeunes lors d’ateliers en centres jeunesse : 
un balado, deux diaporamas sonores et un jeu interactif.

https://www.oxy-jeunes.com/
http://jeunesenfugue.ca
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Les autres

activités
Comité de jeunes
Élu lors de l’AGA, le comité de jeunes 
d’Oxy-Jeunes est un lieu de réflexions 
et de propositions pour la vie d’Oxy-
Jeunes par les jeunes elleux-mêmes. 
Composé de sept jeunes, il a le mandat 
de faire des recommandations sur la 
programmation annuelle de l’organisme.

Les rencontres du comité de jeunes 
permettent aux jeunes de s’engager 
dans la vie de l’organisme, de réfléchir 
à ce qui fonctionne bien et à ce qui 
pourrait être amélioré, de proposer des 
activités, et aussi de passer de bons 
moments conviviaux et chaleureux.

Cette année, en plus d’avoir contribué 
à la planification stratégique et proposé 
des idées pour le réaménagement 
du local, le comité de jeunes a vu un 
de ses projets se concrétiser en 2023.

En effet, après une réflexion sur ce 
qu’iels aimeraient développer à Oxy-
Jeunes, un projet de réalisation d’une 
murale sur le quartier a été choisi 
pour être déposé dans le cadre du 
programme de financement par et pour 
les jeunes de la Ville de Montréal. Ayant 
reçu un accueil favorable, le processus 
a débuté au printemps 2023. L’ambition 
de ce projet est que les jeunes puissent 
participer du début à la fin, découvrir 
les contraintes inhérentes à l’espace 
public, échanger avec l’arrondissement, 
faire des choix de style graphique pour 
la murale, décider des thèmes pour sa 
réalisation, etc. Ce projet verra le jour 
à la fin de l’année 2023.

https://www.oxy-jeunes.com/
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Les autres

activités

Réaménagement dans 
les locaux d’Oxy‑Jeunes
Au cours de l’année, des nouveaux aménagements ont commencé 
à prendre forme dans les locaux. Sur les recommandations de 
jeunes, en particulier du comité des jeunes, certains éléments 
de décor ont été retiré et un coin chill a été aménagé : canapé, 
bibliothèque, fauteuil et plantes vertes ont pris place pour créer un 
espace chaleureux pour discuter, dessiner, lire ou même reprendre 
son souffle en solo le temps d’un petit moment lors d’un atelier.

En plus de cet espace cocon, l’organisation des bureaux a été 
repensée, notamment pour donner une vraie place de travail 
à l’intervenante sociale . Et aussi pour intégrer un bureau pour 
les artistes du collectif POM qui sont régulièrement présent·e·s 
pour préparer les ateliers, travailler sur des images, etc.

https://www.oxy-jeunes.com/
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Les autres

activités

Consultation des jeunes 
pour la planification stratégique
Parmi les différentes étapes de la planification 
stratégique (voir p. 39), différentes consultations ont eu lieu 
pour enrichir l’élaboration des grandes orientations d’Oxy-Jeunes. 
Le 15 novembre, ce sont les jeunes qui se sont prêté·es au jeu de 
cette consultation. Animée par deux membres du CA, Marie-Pierre 
Lachance et Isabelle Métri, par Donald O’Brien, artiste-mentor 
et par Camille Chamberland, intervenante à Oxy-Jeunes, une 
quinzaine de jeunes ont pu s’exprimer sur les raisons de leur 
engagement à Oxy-Jeunes et développer des projets rêvés 
pour un futur plus ou moins lointain !

https://www.oxy-jeunes.com/
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Les autres

activités
Sortie aux Chemins du Soleil
Dans le cadre du partenariat avec les Chemins du Soleil, 
une sortie a été organisée lors d’une soirée cuisine pour faire 
découvrir les locaux et l’équipe des Chemins. Une dizaine de jeunes 
a pu participer à la confection du repas, manger et partager avec 
d’autres jeunes, découvrant ainsi une ressource pour elles et eux, 
complémentaire à Oxy-Jeunes.

Les sorties culturelles
Grâce à un partenariat toute l’année avec la Fondation Evenko, 
des jeunes ont eu la chance d’assister à sept concerts durant 
l’année, à la Place Bell à Laval ou au Centre Bell à Montréal : 
Stromae, Angèle, Muse, les Cowboys fringants, Damso, FouKi 
et Simple Plan. De très belles opportunités de découvrir sur scène 
des artistes internationalement reconnus et de beaux souvenirs 
à la clé !

C’est également cette année qu’une belle occasion 
de découvrir un des artistes-mentors d’Oxy-Jeunes sur scène 
s’est présentée : Donald O’Brien a invité au studio TD une dizaine 
de jeunes à assister au concert de Caroline Savoie, dont il est 
l’un des musiciens.

Dans le cadre de notre partenariat avec le Théâtre de la LNI, des 
jeunes ont pu assister à deux matchs d’impro de la Coupe Charade 
au Club Soda. Un beau moment d’improvisation et une belle 
occasion de voir Salomé Corbo sur scène !

https://www.oxy-jeunes.com/
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Les autres

activités

Les activités de la relâche et d’été
Durant la relâche ou l’été, les ateliers hebdomadaires de pratique 
artistique avec des artistes-mentors s’interrompent, c’est l’occasion 
pour Oxy-Jeunes, influencé par les idées et les envies des jeunes, 
d’organiser des activités différentes ou tout simplement des soirées 
détente. C’est ainsi que les jeunes ont pu découvrir l’impression 
3D (en partenariat avec la bibliothèque Père-Ambroise pour une 
initiation), s’initier au jeu Donjons et Dragons, organiser une soirée 
cinéma, des soirées jeux de société, etc.

https://www.oxy-jeunes.com/
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Valoriser la créativité des jeunes, c’est aussi leur offrir 
l’opportunité de mettre de l’avant leurs talents devant 
un public. Que ce soit en participant à un spectacle ou 
en exposant des œuvres visuelles, Oxy-Jeunes encourage 
les jeunes à prendre le devant de la scène. Se confronter 
au regard des autres est une occasion de braver ses peurs, 
de développer de la confiance en soi.

Rendre visible au public l’engagement et le talent des 
jeunes permet aussi de valoriser la création jeunesse 
dans toute sa diversité.

Jeunes
en scène

https://www.oxy-jeunes.com/
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SPECTACLES PAR OXY-JEUNES

Jeunes
en scène

Portes ouvertes
Le 9 septembre 2022, à l’initiative de deux jeunes 
d’Oxy-Jeunes, une après-midi portes ouvertes a été 
organisée à Oxy-Jeunes (dans le cadre de la campagne 
Change d’air de SLIM). Pour conclure cet après-midi 
et donner à voir les talents des jeunes participant·es 
de l’organisme, un spectacle a été programmé avec 
des performances d’une douzaine de jeunes.

https://www.oxy-jeunes.com/
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SPECTACLES PAR OXY-JEUNES

Jeunes
en scène

Spectacle de fin d’année 2022
Comme chaque fin d’année, à l’approche de la pause 
du temps des fêtes et pour conclure la session d’automne 
des ateliers, Oxy-Jeunes organise un spectacle de danse, 
chant et musique avec des jeunes des ateliers donnés 
à l’école Jeanne-Mance, à l’école Espace Jeunesse et à 
Oxy-Jeunes. Des jeunes sont montés sur scène présenter 
chorégraphie, chant et instruments, en solo ou en groupe, 
offrant un aperçu de tous les apprentissages faits durant 
les ateliers. Pour certains d’entre elles et eux, il s’agissait 
de leur première expérience sur scène ! Le public – parents, 
ami·es, intervenant·es, jeunes – était enthousiaste 
et a chaleureusement applaudi les performances.

«
Une atmosphère accueillante et diversifiée. »

Professeur Word—artiste-mentor

https://www.oxy-jeunes.com/
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SPECTACLES PAR OXY-JEUNES

Jeunes
en scène

Oxy va chez Janine
En mai 2023, un grand moment pour Oxy-Jeunes 
a eu lieu à la Maison de la Culture Janine-Sutto : 25 jeunes 
ont offert un spectacle sur la grande scène ! Accueilli·es 
comme des professionnel·les par l’équipe technique de 
la Maison de la Culture, ces jeunes artistes ont offert une 
performance débordante d’énergie, célébrant une année 
d’ateliers avec Oxy-Jeunes. Chaleureusement applaudi par 
presque 150 personnes, les jeunes ont vraiment apprécié 
leur expérience ! Le rendez-vous est déjà donné pour 
se retrouver en 2024 !

https://www.oxy-jeunes.com/
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«  Le spectacle à la maison de la Culture 
Janine-Sutto a été un moment fort 
de l’année et a contribué à créer des 
liens entre les jeunes et faire grandir 
leur sentiment d’appartenance les 
uns envers les autres. »

Donald O’Brien—artiste-mentor

https://www.oxy-jeunes.com/
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SPECTACLES PAR OXY-JEUNES

Jeunes
en scène

Spectacle à Squat ton parc
Rendez-vous devenu 
maintenant régulier, Squat ton parc, 
l’événement jeunesse issu de la table 
de concertation Jeunesse du Centre-
Sud (TCJCS), s’est tenu en juin, avec 
une nouveauté cette année : son 
installation au parc des Faubourgs.

Préparé par le comité de coordination 
composé de cinq organismes (Les 
Chemins du soleil, Maison des jeunes 
Quinka-Buzz, Codem-CJE, Projet 
TRIP et Oxy-Jeunes) en étroite 
collaboration avec le comité jeunes, 
constitué d’une dizaine d’adolescent·es 
de l’école Pierre-Dupuy, l’événement 
a permis d’offrir, malgré une météo 
maussade, une belle journée d’activités 
variées aux jeunes de tout le quartier 
et d’ailleurs ! Ces activités étaient 
offertes par différents organismes 
jeunesse de proximité.

Et bien sûr, cet événement est 
pour Oxy-Jeunes, un temps fort 
de valorisation sur scène des jeunes 
participant·es aux ateliers. Et cette 
année encore, ils et elles ont pu offrir 
de belles performances sur la très 
grande scène mise à disposition 
par l’arrondissement : 25 jeunes 
sont monté·es sur scène, en solo, 
en duo, en famille (!) ou en band pour 
présenter des créations ou des reprises 
musicales. Un intermède de théâtre 
d’improvisation s’est même glissé 
dans la programmation avec des 
saynètes improvisées présentées 
par des jeunes participant·es aux 
ateliers Des Mots pour le dire, 
sous la houlette de Salomé Corbo !

https://www.oxy-jeunes.com/
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Jeunes
en scène
POM-TAPAJ

Exposition Cyano‑Tricot
En novembre et décembre 2022, des œuvres 
photographiques réalisées dans le cadre des ateliers POM 
avec des participant·es du programme TAPAJ ont été 
exposées à la Maison de la culture. Utilisant le cyanotype, 
procédé photographique monochrome qui utilise le soleil, 
les œuvres réalisées présentent des images presqu’irréelles 
bleues cyan.

Accueilli par la Maison de la culture Janine Sutto, 
ce projet citoyen présentait également le fruit d’une 
rencontre improbable entre les membres du groupe Tricoter 
Son Tissu Social (TSTS) et les jeunes du programme 
TAPAJ. Cette initiative conjointe a permis à trois membres 
du Mouvement Courtepointe (POM, la Maison de la culture 
Janine Sutto et TSTS) de se rencontrer pour partager et 
échanger des savoirs et des expériences : les participant·es 
de POM-TAPAJ ont découvert le tricot et les tricoteur·euses 
ont découvert la photographie cyanotype.

https://www.oxy-jeunes.com/


36oxy-jeunes • rapport d’activités 2022-23

Jeunes
en scène
ET AUSSI...

MC Challenge
Invitation de jeunes à performer pour diverses occasions : 
25ème anniversaire du CODEM-CJE, lors du spectacle 
d’Emploi Jeunesse organisé à Oxy-Jeunes, durant 
un événement du YMCA du Parc

Prestations lors de la finale Ville-Marie du MC Challenge 
à la Maison de la Culture Frontenac en mars 23 et au parc 
Jarry pour la finale inter-arrondissements, en juillet 23.

Activités proposées dans le cadre de la Place de la Création 
en juillet 2023 : performances musicales et petit atelier 
participatif de découverte musicale

https://www.oxy-jeunes.com/
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L’ÉQUIPE
OXY-JEUNES

L’équipe au quotidien
Claire Péré, directrice générale

Audrey Jovin, coordonnatrice des activités

Camille Chamberland, intervenante psychosociale 
( jusqu’en mai 2023)

Gabriel Guilmette, animateur jeunesse ( juin-juillet 2023)

Sarah-Marie Sindelar, stagiaire en événement de financement 
(février à mai 2023)

Le CA
Nicolas Dedek, président et secrétaire
Directeur général, Fondation pour les élèves de Montréal

Marie-Hélène Grenier, vice-présidente
Productrice en médias numériques, 2SquareFilms inc.

Juste Fagla, trésorier
Fiscaliste, Beaudoin Doray Tremblay SENCRL

Nathalie Bastien, administratrice
Responsable finances et administration, Les Éditions Écosociété

Marie-Pier Lachance, administratrice 
Chargée de projets en développement des communautés, 
Concertation Saint-Léonard

Isabelle Métri, administratrice
Conseillère contrôle de projet, Hydro-Québec

Charles Vanasse, administrateur
Directeur général, Corporation Notre-Dame-de-Richelieu

https://www.oxy-jeunes.com/
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L’ÉQUIPE
OXY-JEUNES

Réalisations 2021-22
• Finalisation de la démarche de planification 

stratégique 2023-2026

• Élaboration et approbation d’une politique 
de développement durable pour Oxy-Jeunes

• Soutien pour la révision du profil de poste 
de l’intervenante sociale et culturelle 
et pour le processus d’embauche

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION

«  Mon implication à Oxy-jeunes se résume ainsi : 
j’y crois. La mission m’interpelle, nos ados, nos 
artistes-mentors, les membres du personnel... 
Oxy c’est d’abord et avant tout l’humain. C’est 
ce qui fait sa force. Je suis fier d’y consacrer 
temps et énergie car je sais qu’avec toutes ces 
personnes, unies, nous faisons une différence. 
J’ai envie de dire un grand merci aux adultes 
qui y interviennent quotidiennement, et un 
immense bravo aux ados. Nos jeunes... 
j’y crois »

Nicolas Dedek—président

https://www.oxy-jeunes.com/
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La réflexion sur le renouvellement de la planifica-
tion stratégique a débuté au printemps 2021. 

Pilotée par des membres du conseil d’administration en 
étroite collaboration avec la directrice, ce travail visait à 
réfléchir à l’avenir, à cerner les grands écarts de vision 
entre les acteurs de l’écosystème et à mettre à profit le 
plein potentiel des ressources.

C’est donc une démarche de renouvellement des orien-
tations stratégiques qui s’est engagée, appuyée sur la 
consultation des différentes parties-prenantes de l’or-
ganisme – les artistes-mentors, les jeunes et les par-
tenaires – et enrichie par l’apport des membres du CA 
et de l’équipe.

Quatre sujets prioritaires ont été les points de départ 
des réflexions et de l’élaboration des consultations : le 
financement, la gestion (des opérations, des RH), la gou-
vernance et l’implication des jeunes et l’offre de services.

Pour chacun des groupes consultés, l’accent a été mis sur 
l’un ou l’autre de ces sujets prioritaires. Au terme de ce 
processus, différents enjeux ont émergé : être toujours en 
adéquation avec les attentes des jeunes, travailler à aug-
menter le nombre de jeunes bénéficiaires, stabiliser et 
consolider l’organisation et assurer une pérennité finan-
cière de l’organisme.

De ces enjeux, différentes pistes d’action ont été pro-
posées, tant par les jeunes que par les artistes ou les 
membres du CA : organiser une tournées musicale, réali-
ser des reportages Oxy-Jeunes, mettre en place un évé-
nement de levée de fonds annuel, offrir des formations 
pour l’équipe et les artistes-mentors, etc.

Ces pistes d’actions sont en cours d’analyse et de sélec-
tion en fonction de critères de faisabilité et d’adéquation 
aux orientations stratégiques qui ont été actualisées pour 
la planification stratégique 2023-2027.

Ces principes directeurs pour les cinq prochaines années 
sont les suivants :

• Adapter l’offre de services en fonction 
des besoins et de la réalité des jeunes

• Augmenter le rayonnement d’Oxy-Jeunes 
et les retombées positives pour les jeunes

• Mettre en place les conditions favorisant 
une équipe durable (artistes, CA, salariées)

• Développer une stratégie financière 
assurant la pérennité d’Oxy-Jeunes 
et l’innovation dans les projets

D’ici la fin 2023, les objectifs pour chacune de ces orien-
tations seront finalisés et pourront ainsi être déclinés 
en plan d’action annuel, donnant ainsi un cadre mis à 
jour pour le chemin qu’Oxy-Jeunes va suivre durant les 
cinq prochaines années.

Planification stratégique

https://www.oxy-jeunes.com/
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L’ÉQUIPE
OXY-JEUNES

LES ARTISTES-MENTORS
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Photographie
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Photographie
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Musique
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Chant

Salomé  Corbo
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Comédienne

Donald O
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Musique 
et direction technique
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Un grand merci à l’ensemble des bénévoles sans 
lesquels Oxy-Jeunes ne pourrait fonctionner à son 
plein potentiel. Ils et elles sont essentiels à la vie et au 
fonctionnement de l’organisme. Le temps et l’expertise 
offerts avec tant de générosité par chacune et chacun 
sont précieux pour faire vivre notre belle mission !

30
584

bénévoles

heures 
de bénévolat

LES BÉNÉVOLES

https://www.oxy-jeunes.com/


42oxy-jeunes • rapport d’activités 2022-23

«  Je tiens à féliciter toute l’équipe d’Oxy-Jeune ainsi que 
les artistes-mentors et les participant·e·s pour la réalisation 
du projet. C’est un bel exemple d’accessibilité à la pratique 
artistique amateur pour des ados et des jeunes adultes, 
mais surtout, de comment la pratique d’une discipline 
artistique peut aider à faire la passerelle avec la vie adulte 
dans le développement de son autonomie et estime de soi. 
Les activités réalisées contribuent au développement d’une 
ville plus inclusive. Bravo ! »

Marie-Eve Courchesne, Commissaire 
à la culture — Loisir culturel et pratique 
artistique amateur, Ville de Montréal

https://www.oxy-jeunes.com/
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les partenaires

PARTENAIRES FINANCIERS
privés et publics

• Ministère de la Culture et des 
communications du Québec

• Ministère de la Santé et des Services Sociaux (DRSP)

• Programme de soutien à l’action bénévole, 
Assemblée nationale du Québec

• Ville de Montréal et le gouvernement du Québec, 
dans le cadre de l’Entente sur le développement 
culturel de Montréal conclue entre la Ville 
de Montréal et le gouvernement du Québec

• Ville de Montréal et le ministère du Travail, 
de l’Emploi et de la Solidarité sociale, dans le cadre 
de l’entente des Alliances pour la solidarité

• Emploi et développement social Canada

• Ville de Montréal, Service 
de la diversité et de l’inclusion sociale

• Arrondissement de Ville-Marie

• Programme Impact Collectif (PIC)

• Centraide et la Corporation de développement 
communautaire (CDC) Centre-Sud

• Fondation JA DeSève

• Fonds Josée et Michel Jacques

• Sport et Loisir de l’Île de Montréal

• Regroupement des Organismes communautaires 
autonomes jeunesse du Québec (ROCAJQ)

• Fondation Evenko

Développer le travail partenarial, afin de répondre aux besoins des jeunes 
et d’augmenter l’impact de notre action. Créer davantage de synergies avec nos 
partenaires et travailler à la reconnaissance de la culture et de l’expression artistique 
comme outils d’épanouissement individuel, de bien-être et de cohésion sociale.

https://www.oxy-jeunes.com/


44oxy-jeunes • rapport d’activités 2022-23

PARTENAIRES D’ACTIVITÉS

Ville de Montréal • Arrondissement de Ville-Marie • Arrondissement du Plateau-Mont-Royal 
• Corporation de développement communautaire (CDC) du Centre-Sud • Regroupement 
des organismes communautaires autonomes jeunesse (ROCAJQ) • Table de concertation 
jeunesse du Centre-Sud • Table de concertation jeunesse du Grand-Plateau • Sport et Loisir 
de l’Île de Montréal • CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal • Les Centres jeunesse • 
Équipe Jeunesse en santé mentale du CIUSSS-CSIM • École secondaire Jeanne-Mance • École 
Espace-Jeunesse • École Pierre-Dupuy • Collège Sainte-Anne • Centre de services scolaires de 
Montréal (CSSDM) • À Portée de mains • Association sportive et communautaire du Centre-
Sud • Association les Chemins du Soleil • Bureau de Consultation Jeunesse • Carrefour de 
ressources en interculturel • Carrefour Jeunesse Emploi - Centre-Sud Plateau-Mont-Royal • 
En Marge 12-17 • IJQ • Maison de la culture Janine-Sutto • Maison des jeunes Quinka-Buzz • 
Maison des jeunes du Plateau • MC Challenge 12-17 • Perspectives Jeunesse-Plan C • Plein 
Milieu • Projet TRIP • Société écocitoyenne de Montréal • Spectre de rue, volet TAPAJ • 
Théâtre de la LNI • Versos.tv • YMCA du Parc

https://www.oxy-jeunes.com/
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CONCERTATION 
& REPRÉSENTATION

Oxy-Jeunes est membre 
de différents regroupements ou concertation...
• Regroupement des organismes communautaires 

autonomes jeunesse du Québec (ROCAJQ)
• Sport et Loisir de l’Île de Montréal (SLIM)
• Corporation de développement 

communautaire (CDC) du Centre-Sud
• Culture Montréal
• Réseau du loisir culturel de la Ville de Montréal
• Voies culturelles des Faubourgs
• Deux Tables de concertation jeunesse 

(Centre-Sud et Plateau)

...et a participé à différentes 
démarches et conférences :
• Stratégie de développement des LCPAA 

(service culturel de la Ville de Montréal)
• Chantier sports et loisirs 

de l’arrondissement Ville-Marie
• Symposium sur la citoyenneté culturelle 

organisé par Culture Montréal

Oxy-jeunes est toujours 
fier partenaire du

https://www.oxy-jeunes.com/
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FINANCEMENT

DÉPENSES

Administration

Services aux membres89 %
11 %REVENUS

Contribution des bénévoles

Revenus autonomes

Subventions publiques

46 %
51 %

3 %

https://www.oxy-jeunes.com/
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MERCI !
à nos précieux 
bailleurs de fonds 
publics, partenaires 
privés et donateurs !

GRÂCE À EUX, LES JEUNES

PEUVENT EXPLORER LES ARTS

ET S’ADONNER À LEUR PASSION 

DANS UN ENVIRONNEMENT 

OUVERT À TOUTES ET À TOUS, 

STIMULANT ET BIENVEILLANT.

https://www.oxy-jeunes.com/
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